
KRZYSZTOF PRYSTUPA 
trener kompetencji menedżerskich, komunikacji i wystąpień publicznych, facylitator i moderator spotkań 
 

 
W zajęciach z negocjacji poza trenowaniem samego procesu 
negocjacyjnego wykorzystuje wiedzę z zakresu psychologii, 
komunikacji, autoprezentacji, wywierania wpływu, budowania 
relacji, improwizacji i kreatywności. 

Szkoleniami biznesowymi zajmuje się od 2007 roku. 

Prezes zarządu Stowarzyszenia Konsultantów i Trenerów 
Zrządzania „MATRIK”; właściciel ViaMowa. 

Zrealizował ponad 5000 godzin szkoleniowych i ponad 3500 
godzin w pracy 1/1.  

Ciekawostka! Jest ciągle czynny zawodowo aktorem – obecnie można zobaczyć go w jednej z głównych 
ról w musicalu „Kopernik” w Operze Krakowskiej oraz w Teatrze Loch Camelot.  
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