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Iberystyki Uniwersytetu Warszawskiego (2000), Studiów Podyplomowych Instytutu 

Badań Literackich Polskiej Akademii Nauk na kierunku Komunikacja Społeczna i 

Media (2001), Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w Łodzi na kierunku 

Przygotowanie Pedagogiczne (2019) oraz Akademii Profesjonalnego Coacha Szkoły 

Głównej Handlowej (2023). Od 2002 do 2017 roku związana z Telewizją Polską. W 

roku 2003 była rzeczniczką obchodów Europejskiego Roku Osób Niepełnosprawnych 

w Telewizji Polskiej. W 2004 r. współtworzyła Kampanię Paraolimpijską Ateny 2004. 

Podczas igrzysk paraolimpijskich w Soczi (2014) była press attaché reprezentacji 

Polski. Relacjonowała igrzyska paraolimpijskie Ateny 2004, Pekin 2008, Vancouver 

2010, Londyn 2012, Soczi 2014, Rio de Janeiro 2016, Pjongczang 2018 , Tokio 2020 

(odbyły się w 2021 roku) oraz Pekin 2022. Prowadziła i współtworzyła w Telewizji 

Polskiej programy związane z problematyką społeczną lub sportem osób z 

niepełnosprawnością (Spróbujmy Razem, Droga do Aten, Ekspres Paraolimpijski, 

Studio Pekin 2008, Człowiek wśród Ludzi, Kronika paraolimpijska Soczi 2014). Przez 

blisko 10 lat prowadziła na antenie TVP Sport program Pełnosprawni dedykowany 

sportowi paraolimpijskiemu i aktywności osób niepełnosprawnych. W latach 2017 – 

2020 roku pełniła funkcję rzeczniczki prasowej Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego, 

od 2020 do 2023 roku piastowała stanowisko Sekretarz Generalnej Polskiego Komitetu 

Paraolimpijskiego. W 2020 r. została powołana do Społecznej Rady Sportu oraz 

Społecznej Rady Sportu Kobiet przez minister sportu Danutę Dmowską – Andrzejuk. 

Od maja 2021 r. wchodzi w skład Narodowej Rady Rozwoju – Rady do spraw 

Społecznych przy Prezydencie Rzeczypospolitej Polskiej, w której kieruje zespołem do 

spraw osób z niepełnosprawnościami. Jej drugą pasją jest kultura hiszpańska i 

iberoamerykańska. W latach 1998–2010 pracowała jako tłumaczka filmowych list 

dialogowych. Od 1998 do 2019 roku pracowała także jako nauczycielka i lektorka 

języków hiszpańskiego i angielskiego. Nagrody i wyróżnienia: 29 września 2021 r.  ”Za 

wybitne zasługi w działalności na rzecz krzewienia i propagowanie idei 

paraolimpijskiej” została odznaczona Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski. 

14 września 2021 r. otrzymała Złotą Odznakę „Zasłużeni dla sportu”. 8 marca 2020 

otrzymała nagrodę Międzynarodowego Komitetu Paraolimpijskiego „IPC 2020 

International Women’s Day Recognition” przyznawaną kobietom, które w sposób 

szczególny wpłynęły na rozwój ruchu paraolimpijskiego (nagroda w kategorii 

„Builder”). W 2019 roku otrzymała Nagrodę Specjalną 17. edycji gali Konkursu 

„Człowiek bez barier” organizowanego przez Stowarzyszenie Przyjaciół Integracji. W 

2019 roku otrzymała Medal 100–lecia PKOl za szczególne zasługi dla sportu. W 2019 

roku Kapituła Ogólnopolskiego Konkursu LODOŁAMACZE przyznała jej wyróżnienie 

w kategorii DZIENNIKARZ BEZ BARIER. W 2017 roku Stowarzyszenie Przyjaciół 

Integracji umieściło jej nazwisko na Liście mocy – 100 najbardziej wpływowych Polek 

i Polaków z niepełnosprawnością. W 2013 roku została laureatką tytułu Lady D. im. 

Krystyny Bochenek w kategorii życie zawodowe. Tytuł przyznaje kapituła złożona z 

parlamentarzystów. 


